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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  AGATA GIULIA ZAFFARANO  
Indirizzo  VIA BEZZECCA 31, 63074 SAN BENEDETTO DEL TRONTO (AP) 
Telefono  +39 342 1719454 

E-mail  Agatagiulia97@gmail.com 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  03/05/1997 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da - a)  Febbraio 2022 – Maggio2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ing. Vincenzo Zaffarano, Via Dino Angelini n.62, 63100 Ascoli Piceno 

• Committente   Ordine degli Ingegneri della provincia di Ascoli Piceno 
• Tipo di impiego  Collaborazione a progetto  

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione delle fasi di macro e di microprogettazione e di coordinamento esecutivo della 
programmazione sia del X° Corso di formazione che del programma dei seminari di 
aggiornamento dei Coordinatori per la sicurezza nei cantieri. 

 
• Date (da - a)  Settembre 2021 - Novembre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ing. Vincenzo Zaffarano, Via Dino Angelini n.62, 63100 Ascoli Piceno 

• Committente  Impresa di costruzioni Eurobuilding S.p.A., con sede a Servigliano (FM) in Via dell’Artigianato  
n. 6 

• Tipo di impiego  Collaborazione a progetto  
• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione dei moduli formativi e preparazione del materiale didattico relativo al programma 

di formazione e aggiornamento dei propri lavoratori in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
(D.Lgs 81/08), per un totale di 41 ore. 

 
• Date (da - a)  Agosto 2021 – Ottobre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ing. Vincenzo Zaffarano, Via Dino Angelini n.62, 63100 Ascoli Piceno 

• Committente   Provincia Italiana della Congregazione delle Suore Ospedaliere del Sacro Cuore di Gesù, con 
sede a Roma in Via Urbisaglia n. 3/A 

• Tipo di impiego  Collaborazione a progetto  
• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione dei moduli formativi e preparazione del materiale didattico relativo al corso di 

formazione e addestramento per addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione 
delle emergenze per attività a rischio di incendio elevato, della durata totale di 16 ore ciascuno, 
con verifica dell’idoneità da parte dei Vigili del Fuoco, da eseguirsi presso la Casa di Cura Villa 
San Giuseppe sita ad Ascoli Piceno in Via dei Girasoli n. 6. 

 
 
 
 

 Date (da - a)  Febbraio 2021 – Aprile 2021 
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• Nome del datore di lavoro  Regista Giuseppe Piccioni  
• Committente   Produzione Lebowski S.r.l 

• Tipo di impiego  Assistente Costumista - Stage 
• Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento e gestione del reparto costume e assistenza alla vestizione di attori e figuranti per 

le riprese del film “L’Ombra del giorno” con Riccardo Scamarcio e Benedetta Porcaroli nella città 
di Ascoli Piceno  

 
• Date (da - a)  26 Gennaio 2021, 13 Febbraio 2021, 23 Maggio 2021 

• Nome del datore di lavoro  Alessio Panichi Photographer 
• Committente   Dardust, Band “I Soci”, Band “La Sonda” 

• Tipo di impiego  Stylist 
• Principali mansioni e responsabilità  Personal Stylist per realizzazione servizio fotografico 

 
• Date (da - a)  7/9 Ottobre 2019, Gennaio 2018 

• Nome del datore di lavoro  Calzedonia Holding SpA, Calvin Klein  
• Committente   Calzedonia Legs Show, Calvin Klein FW2018 

• Tipo di impiego  Vestiarista 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistente alla vestizione delle modelle durante gli eventi sopra citati 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2018 – Settembre 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Moodart Fashion School, Verona  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Editoria, styling e comunicazione; 
sviluppo di una formazione culturale, oltre che progettuale e stilistica, negli ambiti legati al 
processo di sviluppo, posizionamento e racconto del prodotto moda. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Fashion Stylist & Editor  
 

• Date (da – a)  Settembre 2011 - Giugno 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Linguistico “E. Trebbiani”, Ascoli Piceno 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lingua e letteratura italiana, lingua latina, lingue straniere, storia dell'arte, storia, filosofia, 
matematica, fisica, biologia, chimica, scienze della terra, con ampio approfondimento delle 
materie linguistiche (inglese, francese, spagnolo) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità Linguistica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 83/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  eccellente 
• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 
 

  SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  Scambio culturale di lingua francese, Grenoble 
 Scambio culturale di lingua inglese, Oxford 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

  Hostess presso “La Gestione dell’anziano fragile con le sue patologie d’organo. Vari aspetti 
ed un solo obiettivo: miglioramento del benessere”. Casa di cura Villa San Giuseppe, Ascoli 
Piceno_Lopez società cooperativa 

 Hostess presso “Sonno e sogni: diagnosi differenziale in neurologia e psichiatria”. Casa di 
cura Villa San Giuseppe, Ascoli Piceno _Lopez società cooperativa  

 Hostess presso “Le eclissi della coscienza. Dimensione dissociativa e area terapeutica”. 
Casa di cura Villa San Giuseppe, Ascoli Piceno _Lopez società cooperativa  

 Hostess presso “La Gestione territoriale dei disturbi da uso di alcol: comorbidità con 
tossicodipendenze e disturbi psichici”. Casa di cura Villa San Giuseppe, Ascoli Piceno 
_Lopez società cooperativa 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

  Corso di formazione e addestramento per Addetto alla Prevenzione e Protezione 
Antincendio (Addetto Antincendio) per attività a rischio di incendio di livello 2 - durata totale 
8 ore 

 Corso di formazione dei lavoratori in materia di sicurezza e salute nel lavoro - Corso di 
formazione generale e specifica in funzione dei rischi riferiti alle mansioni operative di 
SFERAPLAST S.r.l. (4 + 12 ore) 

 Corso base “Parti con Noi – dal progetto all’Impresa”, CCIAA Marche 
 Corso avanzato “Parti con Noi – dal progetto all’Impresa”, CCIAA Marche 
 Corso base Adobe Creative Cloud, utilizzo di Photoshop e Illustrator 
 Diploma EsaBac “Baccalauréat”, Accademia di Grenoble, Francia 
 Corso di vetrinistica e visual merchandising, Accademia Vetrinistica Italiana, Milano 
  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  Eccellenti capacità comunicative e relazionali 
 Ottime capacità organizzative e collaborative 
 Ottime capacità di lavorare in team e in autonomia 
 Spiccata attitudine al problem solving 
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 Eccellente determinazione nel raggiungere un obiettivo 
 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 

ALLEGATI  CORSI DI FORMAZIONE, DICHIARAZIONI ING. VINCENZO ZAFFARANO 
 



 
Ingegnere esperto in Sicurezza 
Specialista in sicurezza nei cantieri 
temporanei o mobili - Certificato 
CERT'ing Advanced n. APB-2200-IT20 

Via Dino Angelini n. 62, 63100 Ascoli Piceno (AP) 
 tel./fax 0736.259761, mobile +39.347.333.5658 

PEC: vincenzo.zaffarano@ingpec.eu 
e-mail: info@zaffarano.it 

p. IVA n. 01470320449 

 

ingegneria civile edile, consulenza e gestione sicurezza, coordinamento sicurezza cantieri, audit di sicurezza, ingegneria forense, acustica, 
ergonomia, prevenzione incendi, sicurezza di macchine, impianti e prodotti, sicurezza stradale, sistemi di gestione sicurezza, alta formazione 

DICHIARAZIONE 

 

 

 

Su richiesta dell’interessata Agata Giulia Zaffarano, il sottoscritto Ing. Vincenzo Zaffarano, nato a 
S. Giovanni Rotondo (FG) il 23/09/1958 e residente ad Ascoli Piceno in Via XIX Settembre n. 13, 
dichiara quanto segue. 

1. il sottoscritto ha ricevuto l’incarico dall’Impresa di costruzioni Eurobuilding S.p.A., con sede a 
Servigliano (FM) in Via dell’Artigianato n. 6, di progettare e realizzare il seguente programma 
di formazione e aggiornamento dei propri lavoratori in materia di salute e sicurezza sul lavoro, 
per un totale di 41 ore: 

a) n. 2 corsi di formazione generale, ai sensi dell’Accordo Stato - Regioni rep. atti n. 221/CSR 
del 21/12/2011, durata 4 ore/cd., tenuti il 14/09/2021 ed il 28/10/2021; 

b) n. 2 corsi di formazione specifica, ai sensi dell’Accordo Stato - Regioni rep. atti n. 221/CSR 
del 21/12/2011 per il settore ATECO 2007 F-Costruzioni, durata 12 ore/cd.; il primo corso 
si è tenuto nei giorni 14/09/2021 (4 h) e 17/09/2021 (8 h), il secondo corso si è tenuto il 
28/10/2021 (4 h) ed il 12/11/2021 (8 h); 

c) corso di informazione e formazione sulle disposizioni e sulle istruzioni di sicurezza per 
l’installazione, la conduzione e la rimozione dei cantieri di lavoro sulla rete di Autostrade 
per l’Italia, e sull'installazione e la gestione della segnaletica stradale, durata 3 ore; il corso 
si è tenuto il 15/10/2021; 

d) aggiornamento dei lavoratori, ai sensi dell’Accordo Stato - Regioni rep. atti n. 221/CSR del 
21/12/2011 per il settore ATECO 2007 F-Costruzioni, durata 6 ore, svoltosi il 28/10/2021. 

2. per la preparazione del suddetto programma, il sottoscritto si è avvalso della collaborazione di 
Agata Giulia Zaffarano, nata ad Ancona il 03/05/1997 e residente ad Ascoli Piceno in Via XIX 
Settembre n. 13, la quale ha fattivamente contribuito alla progettazione dei moduli formativi e 
alla preparazione del materiale didattico. 

 

Ascoli Piceno, 16 novembre 2021     In fede 

 

 



 
Ingegnere esperto in Sicurezza 
Specialista in sicurezza nei cantieri 
temporanei o mobili - Certificato 
CERT'ing Advanced n. APB-2200-IT20 

Via Dino Angelini n. 62, 63100 Ascoli Piceno (AP) 
 tel./fax 0736.259761, mobile +39.347.333.5658 

PEC: vincenzo.zaffarano@ingpec.eu 
e-mail: info@zaffarano.it 

p. IVA n. 01470320449 

 

ingegneria civile edile, consulenza e gestione sicurezza, coordinamento sicurezza cantieri, audit di sicurezza, ingegneria forense, acustica, 
ergonomia, prevenzione incendi, sicurezza di macchine, impianti e prodotti, sicurezza stradale, sistemi di gestione sicurezza, alta formazione 

DICHIARAZIONE 

 

 

 

Su richiesta dell’interessata Agata Giulia Zaffarano, il sottoscritto Ing. Vincenzo Zaffarano, nato a 
S. Giovanni Rotondo (FG) il 23/09/1958 e residente ad Ascoli Piceno in Via XIX Settembre n. 13, 
dichiara quanto segue. 

1. il sottoscritto ha ricevuto dalla Provincia Italiana della Congregazione delle Suore Ospedaliere 
del Sacro Cuore di Gesù, con sede a Roma in Via Urbisaglia n. 3/A, l’incarico di progettare e 
realizzare n. 2 corsi di formazione e addestramento per addetti alla prevenzione incendi, lotta 
antincendio e gestione delle emergenze per attività a rischio di incendio elevato, della durata 
totale di 16 ore ciascuno, con verifica dell’idoneità da parte dei Vigili del Fuoco, da eseguirsi 
nella Casa di Cura Villa San Giuseppe sita ad Ascoli Piceno in Via dei Girasoli n. 6.  

2. Come descritto nella scheda informativa allegata, i corsi suddetti sono articolati in moduli da 4 
ore giornaliere, programmati come segue: 

a) primo corso, 8, 11, 15 e 18 novembre 2021; 

b) secondo corso, 29 novembre, 2, 6 e 9 dicembre 2021. 

3. per la preparazione del suddetto programma formativo, il sottoscritto si è avvalso della collabo-
razione di Agata Giulia Zaffarano, nata ad Ancona il 03/05/1997 e residente ad Ascoli Piceno 
in Via XIX Settembre n. 13, la quale ha fattivamente contribuito alla progettazione dei moduli 
formativi e alla preparazione della scheda informativa e del materiale didattico. 

 

Ascoli Piceno, 19 novembre 2021     In fede 

 

 



 

Corso di Formazione per Addetti alla Prevenzione, alla Lotta Antincendio e 
all'Evacuazione in attività a rischio di incendio elevato 

Ascoli Piceno, novembre - dicembre 2021 
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Il D.Lgs. n. 81 del 9 aprile 2008 ha istituito in tutti i luoghi di lavoro i servizi aziendali per le emergenze: pre-
venzione e lotta antincendio, evacuazione, primo soccorso e salvataggio.  
Il ruolo di Addetto alla Prevenzione e alla Lotta Antincendio (Addetto Antincendio), affidato a lavoratori selezio-
nati in collaborazione con il Servizio di prevenzione e protezione, con il Medico competente e con il Rappre-
sentante dei lavoratori per la sicurezza, impone a tali lavoratori la frequenza di uno specifico corso di 
formazione. 
Il Corso è conforme ai requisiti dell’allegato IX del D.M. 10 marzo 1998 (p.to 9.5) ed è relativo alle aziende pre-
sentanti un livello di rischio di incendio classificato “elevato” dal citato decreto, come gli ospedali e le case di 
cura e di ricovero per anziani.  

SSooggggeettttoo  oorrggaanniizzzzaattoorree  eedd  eerrooggaattoorree  ddeell  CCoorrssoo  

Il CCorso per AAddetti AAntincendio ed EEvacuazione è organizzato dalla Casa di Cura Villa San Giuseppe in colla-
borazione con lo Studio di Ingegneria della Sicurezza dell'Ing. Vincenzo Zaffarano, Via Dino Angelini n. 62, 
63100 Ascoli Piceno, che ha curato la progettazione e l’erogazione della formazione e dell'addestramento pra-
tico. Responsabile del progetto formativo è lo stesso Ing. Zaffarano. 

DDeessttiinnaattaarrii,,  dduurraattaa  ee  ffrreeqquueennzzaa  oobbbblliiggaattoorriiaa  ddeell  ccoorrssoo  

Il CCorso per AAddetti AAntincendio ed EEvacuazione è rivolto ai lavoratori dipendenti della Casa di Cura Villa San 
Giuseppe di Ascoli Piceno, che sono stati individuati previa consultazione della RLS Gagliardi Brigida e apposi-
tamente designati a tale ruolo; per esigenze organizzative, i partecipanti sono stati distribuiti in due corsi: 

1° Corso, 8, 11, 15 e 18 novembre 2021, orario 09:00 ÷13:00 2° Corso, 29 novembre, 2, 6 e 9 dicembre 2021, orario 09:00 ÷13:00 

 CASTELLI ANNA TERESA  
 CENSORI CLAUDIA 
 CIPOLLINI MANUELA 
 DI DOMENICO PIERLUIGI 
 DI GIUSEPPE FRANCESCA 
 DI MARTINI IDA 
 FANINI FEDERICA 
 NOTO MATTIA  
 SALVI SABRINA 
 SARNATARO CARMELA 

 BELLINI ALICE 
 CERASA MARCO 
 COTRONEO SARA  
 DI TIMOTEO SILVIO  
 LEGNINI FABIANA 
 MICHETTI SILVIA 
 NARDINOCCHI MATTEO DANIELE  
 TOSTI SIMONA 

Il Corso, che ha durata di 16 ore si terrà presso la Casa di Cura Villa San Giuseppe nei giorni sopra indicati.  
La registrazione dei partecipanti sarà effettuata sia in ingresso che in uscita e non saranno ammesse assenze; 
i tempi necessari per la registrazione dei partecipanti e la distribuzione del materiale didattico sono esclusi dal-
la durata del corso stesso. 
Al termine del Corso, i partecipanti saranno inviati alla verifica dell’idoneità da parte dei Vigili del Fuoco per 
mezzo di un esame scritto, orale e di una prova pratica. 

MMaatteerriiaallee  ddiiddaattttiiccoo  

Saranno forniti opuscoli informativi e, su supporto informatico, le relazioni e i documenti predisposti dal docen-
te, i test per l’esame presso i VVF, oltre alla raccolta della principale normativa di settore. 

DDoocceennttii  

Gli interventi di docenza sono affidati a formatori accreditati (Ingegneri e laureati di elevata esperienza e quali-
ficazione professionale), in possesso di specifiche esperienze nei settori di competenza e di accertate ed ade-
guate capacità formative, quale è l'Ing. Vincenzo Zaffarano.  

AAtttteessttaattii  

Al termine del Corso, previa verifica della regolare frequenza e superamento dei test di verifica dell'apprendi-
mento, sarà consegnato un Attestato di frequenza, che certifica la regolare partecipazione al Corso e il conse-
guimento delle capacità a ricoprire il ruolo di Addetto Antincendio in attività a rischio d'incendio elevato.  
Si rammenta che, ai sensi dell'art. 37 comma 9 del D.Lgs. n. 81/2008, come indicato dalla Circolare n. 12653 
del 23 febbraio 2011 del Dipartimento dei Vigili del Fuoco, gli addetti antincendio sono tenuti a frequentare cor-
si di aggiornamento delle loro competenze con frequenza triennale, della durata di 8 ore. 
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PPRROOGGRRAAMMMMAA  FFOORRMMAATTIIVVOO  

LLEEZZIIOONNII  TTEEOORRIICCHHEE  ((1122  oorree))  
1° MODULO - L’incendio: nozioni generali ed organizzazione della sicurezza antincendio aziendale (4 ore) 
 Formazione ed informazione antincendio 
 L’organizzazione della sicurezza secondo il D.Lgs. n. 81/2008 
 Alcune considerazioni sulle cause ed i pericoli di incendio più comuni 
 Effetti degli incendi sull'organismo umano e sui materiali da costruzione 
 La combustione ed i suoi principi di base 
 Temperature di infiammabilità e di autoaccensione 
 Campi di infiammabilità ed esplosività 
 Classificazione dei combustibili e degli incendi 
 Sostanze estinguenti 

2° MODULO - Attrezzature ed impianti antincendio (4 ore) 

ESTINTORI - Caratteristiche generali degli estintori portatili e carrellati. Tipologie di estintori portatili. Criteri di scelta, po-
sizionamento ed impiego degli estintori portatili. Classificazione e capacità estinguente per gli estintori portatili 

RETE DI IDRANTI ANTINCENDIO - Requisiti generali, tipologie e caratteristiche degli idranti antincendio. Protezione in-
terna ed esterna degli edifici con idranti o naspi: posizionamento e criteri di dimensionamento. 

ALTRI IMPIANTI ANTINCENDIO DI PROTEZIONE ATTIVA (cenni) - Impianti antincendio a pioggia: sprinkler; diluvio; raf-
freddamento. Altri impianti fissi di spegnimento: schiuma; polvere; halon e simili. Impianti di rivelazione e segnalazione 
automatica di incendio. Evacuatori di fumo e di calore  

3° MODULO - Aspetti tecnici di sicurezza antincendio - Procedure in caso di incendio (4 ore) 

ASPETTI TECNICI GENERALI DI SICUREZZA ANTINCENDIO (cenni) 
 Aspetti tecnici generali di prevenzione incendi: misure preventive, misure di protezione attiva e passiva 
 Impianti a rischio specifico - Impianti elettrici di sicurezza - Illuminazione di sicurezza 
 Vie ed uscite di emergenza - Scale antincendio (cenni) 
 Resistenza al fuoco delle strutture e compartimentazione 
 Comportamento al fuoco delle strutture (cenni) 
 Aerazione e ventilazione dei locali - Effetti della ventilazione e della evacuazione di fumo e calore (cenni) 
 Distanze di sicurezza 
 Segnaletica di sicurezza 

GESTIONE DELLA SICUREZZA ANTINCENDIO - NORME GENERALI DI COMPORTAMENTO IN CASO DI INCENDIO 
 Piani di emergenza: caratteristiche, obiettivi e contenuti 
 Procedure da adottare in caso di allarme, di scoperta di un incendio, o di evacuazione dagli edifici 
 Modalità di chiamata dei servizi di soccorso, e collaborazione con i Vigili del Fuoco in caso di intervento 
 Norme di comportamento in presenza di incendio e/o fumo 
 Norme e criteri generali di primo intervento in caso di incendio 
 Tipologie principali d'incendio prevedibili 
 Gestione aziendale della sicurezza antincendio 
 Norme di esercizio e misure comportamentali per prevenire gli incendi 
 Servizio aziendale di vigilanza antincendio 
  Registro dei controlli  

EESSEERRCCIITTAAZZIIOONNII  EE  AAPPPPLLIICCAAZZIIOONNII  PPRRAATTIICCHHEE  ((MMoodduulloo  nn..  44  --  ttoott..  44  oorree))  

 Spegnimento di piccoli incendi utilizzando la coperta antincendio 
 Tecniche di impiego di estintori portatili d'incendio 
 Prove d'uso di estintori portatili, con spegnimento di piccoli fuochi di classe B 
 Tecniche di impiego di idranti, manichette, lance da incendio e raccordi 
 Utilizzo di idranti e spegnimento di fuochi di classe A 
 Operazioni di smassamento e minuto spegnimento 
 Presa visione di attrezzature di protezione individuale (maschere a filtro, autorespiratori, DPI) 

 
La sessione di esercitazioni e applicazioni pratiche potrà essere effettuata in collaborazione con i tecnici della 
ditta fornitrice dei servizi di manutenzione e controllo delle attrezzature antincendio. 



 
Ingegnere esperto in Sicurezza 
Specialista in sicurezza nei cantieri 
temporanei o mobili - Certificato 
CERT'ing Advanced n. APB-2200-IT20 

Via Dino Angelini n. 62, 63100 Ascoli Piceno (AP) 
 tel./fax 0736.259761, mobile +39.347.333.5658 

PEC: vincenzo.zaffarano@ingpec.eu 
e-mail: info@zaffarano.it 

p. IVA n. 01470320449 

 

ingegneria civile edile, consulenza e gestione sicurezza, coordinamento sicurezza cantieri, audit di sicurezza, ingegneria forense, acustica, 
ergonomia, prevenzione incendi, sicurezza di macchine, impianti e prodotti, sicurezza stradale, sistemi di gestione sicurezza, alta formazione 

DICHIARAZIONE 

 

 

Su richiesta dell’interessata, il sottoscritto Ing. Vincenzo Zaffarano, nato a S. Giovanni Rotondo 
(FG) il 23/09/1958 e residente ad Ascoli Piceno in Via XIX Settembre n. 13, dichiara quanto segue. 

Premesso che: 

1. il sottoscritto ha ricevuto l’incarico dall’Ordine degli Ingegneri della provincia di Ascoli Piceno di 
effettuare la progettazione, il coordinamento didattico, il tutoraggio, il Commissario d’esame e 
le docenze del X° Corso di formazione, in materia di salute e sicurezza nei cantieri temporanei 
o mobili, organizzato dall’Ordine degli Ingegneri della provincia di Ascoli Piceno in collabora-
zione con la Fondazione dell’Ordine degli Ingegneri di Ascoli Piceno, della durata di 120 ore, 
che è in corso di svolgimento in Ascoli Piceno come da programma allegato; 

2. nell’ambito del suddetto incarico, inoltre, l’Ordine degli Ingegneri della provincia di Ascoli Piceno 
ha chiesto al sottoscritto di elaborare un programma di n. 15 seminari di aggiornamento dei 
Coordinatori per la sicurezza nei cantieri, che è in corso di svolgimento in Ascoli Piceno come 
da programma allegato; 

3. per la progettazione didattica, nonché per la programmazione del Corso di formazione e dei 
seminari di aggiornamento, il sottoscritto si è avvalso della collaborazione di Agata Giulia Zaf-
farano. 

Tutto ciò premesso, il sottoscritto dichiara che la Sig.na Agata Giulia Zaffarano, nata ad Ancona il 
03/05/1997 e residente ad Ascoli Piceno in Via XIX Settembre n. 13, ha fattivamente collaborato 
alla realizzazione delle fasi di macro e di microprogettazione e di coordinamento esecutivo della 
programmazione sia del X° Corso di formazione che del programma dei seminari di aggiornamento 
dei Coordinatori per la sicurezza nei cantieri. 

 

Ascoli Piceno, 30 marzo 2022     In fede 

 

 



 

 

 
Ordine degli Ingegneri della Provincia di Ascoli Piceno 

Via Firenze n. 4, 63100 Ascoli Piceno 
C.F. 92032010446 - Tel. 0736.258143 

Email: segreteria@ordineingap.it 

 Fondazione Ordine degli Ingegneri di Ascoli Piceno 
Via Firenze n. 4, 63100 Ascoli Piceno 
P.I. 92056250449 - Tel. 0736.258143 
Email: segreteria@fondazioneingap.it 

 

 
 

X° CORSO DI FORMAZIONE IN MATERIA DI SICUREZZA E SALUTE DEI COORDINATORI PER 
LA PROGETTAZIONE E PER L’ESECUZIONE DEI LAVORI NEI CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI 

 

MARZO  -  MAGGIO 2022 
 

PROGRAMMA E CALENDARIO DELLE LEZIONI 
(il calendario potrà subire variazioni) 

 
mod. argomento docente ore giorno, orario 

- Registrazione e introduzione al Corso: organizzazione didattica, finalità, contenuti del Corso. 

Ing. V. Zaffarano 

0 

mar. 01/03/22 
08:45 - 13:00 
14:30 - 18:30 

A01 Legislazione di base in materia di sicurezza e di igiene sul lavoro. 2 

A02 Le normative europee e la loro valenza; le norme di buona tecnica; le direttive di prodotto. 2 

A04 

Testo Unico in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro (titolo I). 

I soggetti del sistema di prevenzione aziendale: i compiti, gli obblighi, le responsabilità civili e 
penali. 

3 

A05 Metodologie per l’individuazione, l’analisi e la valutazione dei rischi. 1 

A06 
La legislazione specifica in materia di salute e sicurezza nei cantieri e nei lavori in quota.  

Il Titolo IV del T.U. in materia di sicurezza e salute. 
Ing. V. Zaffarano 5 

ven. 04/03/22 
14:30 - 19:30 

A09 La normativa sull’assicurazione contro gli infortuni sul lavoro e le malattie professionali. Dr.sa Compagnoni 1 

mer. 09/03/22 
14:30 - 19:30 

A03 Normativa contrattuale sugli aspetti di sicurezza e salute sul lavoro. Ing. R. Filiaggi 1 

A10 
La disciplina sanzionatoria e le procedure ispettive. Le violazioni più frequenti nell'attività di 
vigilanza in cantiere. 

Ing. L. Carlini 3 

A07 
Le figure interessate alla realizzazione dell’opera: compiti, obblighi, responsabilità civili e 
penali. 

Ing. V. Zaffarano 
Avv. M. Comini 

5 
ven. 11/03/22 
14:30 - 19:30 

B11 
La progettazione e l'organizzazione in sicurezza del cantiere. Ing. V. Zaffarano 2 mar. 15/03/22 

14:30 - 19:30 La pianificazione ed il cronoprogramma dei lavori (cenni sulle tecniche di project management). Ing. F. Pittoni 3 

A08 

La legge quadro sui lavori pubblici e i principali decreti attuativi; raccordi con la legislazione 
prevenzionale. 

Il codice dei contratti pubblici relativi a lavori, servizi e forniture. 

Ing. G. Semeraro 5 
gio. 17/03/22 
14:30 - 19:30 

B05 I rischi di caduta dall’alto; ponteggi ed opere provvisionali. Ing. V. Zaffarano 4 
sab. 19/03/22 
09:00 - 13:00 

B01 I dispositivi di protezione individuale e la segnaletica di sicurezza. 

Ing. S. Bartolomei 

2 
mar. 22/03/22 
14:30 - 18:30 B02 

I rischi connessi all’uso di macchine ed attrezzature di lavoro, con particolare riferimento agli 
apparecchi di sollevamento e trasporto. 

2 

B09 I rischi fisici: rumore, vibrazioni, microclima, radiazioni, illuminazione. 

Ing. M. Cipriani 

3 
gio. 24/03/22 
14:30 - 19:30 B10 

I rischi da movimentazione manuale dei carichi; valutazione dei rischi ergonomici e da 
sovraccarico biomeccanico. 

2 

B15 Rischi e misure organizzative e di sicurezza negli scavi; tavola tecnica degli scavi. 
Prof. Ing. D. Boldini 

3 mar. 29/03/22 
14:30 - 19:30 B04 Il rischio nelle opere in sotterraneo ed in galleria. 2 

B07 
I rischi di incendio e di esplosione. Ing. V. Zaffarano 2 gio. 31/03/22 

14:30 - 19:30 Organizzazione e gestione delle emergenze in cantiere. Ing. M. Ardingo 3 

B12 
Il rischio elettrico in cantiere. 

Impianti elettrici di cantiere, impianti di protezione contro le scariche atmosferiche. 
Ing. A. Cavaliere 4 

sab. 02/04/22 
09:00 - 13:00 

B03 I rischi nei lavori di montaggio e smontaggio di elementi prefabbricati. Ing. V. Zaffarano 2 mar. 05/04/22 
14:30 - 19:30 B16 Rischi e misure organizzative e di sicurezza nelle demolizioni. Il piano delle demolizioni. Ing. G. Brandimarti 3 
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mod. argomento docente ore giorno, orario 

B06 
I rischi connessi alle bonifiche da amianto; progettazione, organizzazione ed esecuzione delle 
bonifiche, piano di lavoro e documentazione di sicurezza. 

Ing. L. Carlini 2 
gio. 07/04/22 
14:30 - 19:30 B13 I rischi chimici in cantiere. 

Dr.sa Compagnoni 
1 

B14 I rischi negli ambienti confinati. 2 

B08 
Il rischio di esplosione derivante dall'innesco accidentale di ordigni bellici rinvenuti durante le 
attività di scavo. 

Ing. V. Zaffarano 4 gio. 14/04/22 
09:00 - 13:00 
14:30 - 18:30 

B17 I rischi biologici in cantiere. 
Dott. U. Caselli 

2 

B18 Le malattie professionali ed il primo soccorso; gestione delle emergenze sanitarie in cantiere. 2 

B19 
Obblighi documentali in materia di sicurezza e salute in cantiere, e gestione della 
documentazione di sicurezza in cantiere. Ing. G. Semeraro 

2 mer. 20/04/22 
14:30 - 19:30 

C09 Rapporti con committenza, progettisti, direzione dei lavori e RLS. 3 

C02 I contenuti minimi del piano di sicurezza e di coordinamento e del piano operativo di sicurezza. 

Ing. V. Zaffarano 

2 

ven. 22/04/22 
14:30 - 19:30 

C03 I criteri metodologici per l’elaborazione del PSC e l'integrazione con i POS e con il fascicolo. 1 

D03 Esempi di PSC e di procedure per la gestione della sicurezza in cantiere. 1 

C01 I criteri metodologici per l’elaborazione del PIMUS. 1 

C04 I criteri metodologici per la stima dei costi della sicurezza. 

Ing. V. Zaffarano 

1 

mar. 26/04/22 
14:30 - 18:30 

C05 I criteri metodologici per l’elaborazione del fascicolo. 1 

C06 
C07 

I criteri metodologici per l’elaborazione del POS, con esempi di verifiche basati sugli stessi casi 
dei PSC. 

2 

D01 
Esempi di PSC - Assegnazione dei temi per l’elaborazione del PSC e del fascicolo, 
organizzazione dei gruppi di lavoro. 

Ing. V. Zaffarano 

3 
gio. 28/04/22 
14:30 - 19:30 D02 Esempi e stesura di fascicolo dell'opera basati sugli stessi casi dei PSC. 1 

D04 Esempi di POS. 1 

D06 
Esempi di PSC - Presentazione dei progetti, discussione sull'analisi dei rischi legati all'area, 
all’organizzazione del cantiere, alle lavorazioni ed alle loro interferenze. 

Ing. V. Zaffarano 5 
mer. 04/05/22 
14:30 - 19:30 

C08 
Teorie e tecniche di comunicazione orientate alla risoluzione di problemi e alla cooperazione; 
teorie di gestione dei gruppi e leadership in cantiere. 

Dr. R. Palumbo 5 
ven. 06/05/22 
14:30 - 19:30 

D05 
Simulazione sul ruolo del Coordinatore per la Sicurezza in fase di progettazione e di 
esecuzione (esercitazione in rôle playing). 

Ing. V. Zaffarano 5 
mar. 10/05/22 
14:30 - 19:30 

D07 

Stesura di PSC, con particolare riferimento ai rischi presenti nell'area del cantiere, 
nell'organizzazione del cantiere, nelle lavorazioni e a quelli derivanti dalle loro interferenze 
(presentazione dei PSC elaborati dai gruppi di lavoro). 

Ing. V. Zaffarano 
Ing. L. Carlini 

8 
gio. 12/05/22 
09:00 - 13:00 
14:30 - 18:30 

E01 Verifiche finali - Test a risposta multipla per la verifica delle competenze cognitive acquisite. 
Commissione 

d’esame 

- (da stabilire) 

E02 
Verifiche finali - Simulazione a mezzo di colloquio per la verifica delle competenze tecnico-
professionali acquisite. 

- (da stabilire) 

 
 

STRUTTURA DEL CORSO 

PARTE TEORICA PARTE PRATICA VERIFICHE FINALI 

A 
Modulo giuridico 

B 
Modulo tecnico 

C 
Modulo metodologico organizzativo 

D 
Modulo pratico - Esercitazioni 

E 
Test, colloqui 

tot. 28 h tot. 52 h tot. 16 h tot. 24 h - 
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SEMINARI DI AGGIORNAMENTO DEI COORDINATORI PER LA PROGETTAZIONE 
E PER L’ESECUZIONE DEI LAVORI NEI CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI 

 
MARZO - MAGGIO 2022 

 

PROGRAMMA DEI SEMINARI 
 

n. sem. giorno, orario oggetto ore docente 

1 
Mercol. 09/03/22 

16:30 - 19:30 
Attività ispettiva e violazioni più frequenti riscontrate in cantiere. 3 Ing. L. Carlini 

2 
Venerdì 11/03/22 

14:30 - 19:30 
Le posizioni di garanzia delle figure interessate alla realizzazione 
dell'opera. 

5 Ing. V. Zaffarano 

3 
Martedì 15/03/22 

14:30 - 19:30 
Il project management e l’organizzazione in sicurezza del 
cantiere. 

5 
Ing. V. Zaffarano 

Ing. F. Pittoni 

4 
Giovedì 17/03/22 

14:30 - 19:30 
Appalti pubblici e sicurezza. 5 Ing. G. Semeraro 

5 
Sabato 19/03/22 

09:00 - 13:00 
Opere provvisionali per la protezione dai rischi di caduta 
dall’alto. 

4 Ing. V. Zaffarano 

6 
Giovedì 24/03/22  

14:30 - 19:30 
Rischi fisici ed ergonomici nei lavori di cantiere. 5 Ing. M. Cipriani 

7 
Martedì 29/03/22 

14:30 - 19:30 
Sicurezza negli scavi, nelle opere in sotterraneo e nelle gallerie. 5 Prof. Ing. D. Boldini 

8 
Giovedì 31/03/22  

16:30 - 19:30 
Organizzazione e gestione delle emergenze in cantiere. 3 Ing. M. Ardingo 

9 
Sabato 02/04/22 

09:00 - 13:00 
Rischio elettrico e impianti elettrici di cantiere. 4 Ing. A. Cavaliere 

10 
Martedì 05/04/22 

16:30 - 19:30 
Organizzazione e pianificazione dei lavori di demolizione. 3 Ing. G. Brandimarti 

11 
Giovedì 07/04/22 

14:30 - 19:30 
Amianto, rischi chimici e ambienti confinati 5 

Ing. L. Carlini 
Dr.sa Compagnoni 

12 
Giovedì 14/04/22 

09:00 - 13:00 
Prevenzione del rischio di esplosione in caso di rinvenimento di 
ordigni bellici in cantiere. 

4 Ing. V. Zaffarano 

13 
Giovedì 14/04/22 

14:30 - 18:30 
Rischio biologico, malattie professionali, primo soccorso e 
gestione delle emergenze sanitarie in cantiere. 

4 Dott. U. Caselli 

14 
Mercol. 20/04/22 

14:30 - 19:30 
Gestione della documentazione di sicurezza e dei rapporti con il 
committente, i progettisti, il direttore dei lavori e gli RLS 

4 Ing. G. Semeraro 

15 
Venerdì 06/05/22 

14:30 - 19:30 
Comunicare la sicurezza in cantiere: leadership e problem 
solving. 

5 Dr. R. Palumbo 

 
 

I seminari si terranno in modalità FAD sincrona dalla sede dell’Ordine degli Ingegneri, con possibilità di 

partecipare in presenza nell’aula dell’Ordine, previa prenotazione. 

A conclusione di ciascun corso sarà rilasciato l'attestato di frequenza, valido per i crediti professionali e per 

l'aggiornamento di CSP/CSE e di RSPP/ASPP, previa verifica della presenza per l'intera durata del corso 

(non sono ammesse assenze.  

Per maggiori informazioni e per iscriversi ai singoli seminari, www.fondazioneingap.it. 
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ha frequentato con profitto il corso di formazione e addestramento per

ADDETTO ALLA PREVENZIONE E PROTEZIONE 
ANTINCENDIO (ADDETTO ANTINCENDIO)

per attività a rischio di incendio di livello 2 - durata totale 8 ore

realizzato ai sensi dell’art. 37 comma 9 del D.Lgs. 81/2008 secondo il programma
previsto dall’allegato III del D.M. 2 settembre 2021 per il tipo 2-FOR.
Il corso, tenuto dal docente e addestratore antincendio Ing. Vincenzo Zaffarano, ha
avuto luogo martedì 18 aprile 2023 a Maltignano (AP), presso la sede di Sferaplast Srl
sita in Via Piano Selva.

I sottoscritti, accertati la regolare frequenza ed il superamento con 
esito positivo dei test di verifica finale, attestano che

Maltignano (AP), 19 aprile 2023

in collaborazione con

Sferaplast s.r.l., Via Piano
Selva, 63085 Maltignano (AP)

Il Docente e istruttore antincendio,
Dott. Ing. Vincenzo Zaffarano

Il Datore di lavoro,
Giuliana De Fulgentiis

Ing. Vincenzo Zaffarano - Via Dino
Angelini n. 62, 63100 Ascoli Piceno

ZAFFARANO AGATA GIULIA
codice fiscale ZFFGGL97E43A271D 



FORMAZIONE DEI LAVORATORI IN MATERIA DI 
SICUREZZA E SALUTE NEL LAVORO 

Corso di formazione generale e specifica in funzione dei rischi 
riferiti alle mansioni operative di SFERAPLAST S.r.l. (4 + 12 ore)

Il corso è stato realizzato, in collaborazione con lo Studio Zaffarano Building & Safety,
ai sensi del punto 4 dell’Accordo Stato - Regioni Rep. atti n. 221/CSR del 21/12/2011,
per macrocategoria a rischio elevato, secondo il programma riportato nel retro.
Il corso, tenuto dal Docente Ing. Vincenzo Zaffarano presso la sede di Sferaplast Srl a
Maltignano (AP), si è svolto il 13 aprile ed il 4 e 5 maggio 2023 dalle, 8:30 alle 12:30.

I sottoscritti, accertata la regolare frequenza del corso di formazione, 
attestano che

Maltignano (AP), 6 maggio 2023

in collaborazione con

Sferaplast s.r.l., Via Piano
Selva, 63085 Maltignano (AP)

Il Docente e istruttore antincendio,
Dott. Ing. Vincenzo Zaffarano

Il Datore di lavoro,
Giuliana De Fulgentiis

Ing. Vincenzo Zaffarano - Via Dino
Angelini n. 62, 63100 Ascoli Piceno

ATTESTATO DI FREQUENZA

ZAFFARANO AGATA GIULIA
codice fiscale ZFFGGL97E43A271D 



Maltignano (AP), Via Pino Selva snc
12 aprile – 5 maggio 2023

Programma e calendario del Corso di formazione generale in 
materia di sicurezza e salute sul lavoro e di formazione 

specifica in funzione dei rischi riferiti alle mansioni 
amministrative di SFERAPLAST S.r.l. (rischio basso)

MODULO CONTENUTI DATA, 
ORARIO

Formazione generale
Concetti di rischio, danno, prevenzione e protezione.
Organizzazione della prevenzione aziendale.
Diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendale.
Organi della vigilanza, del controllo e dell’assistenza.

12/04/2023
08:30 – 12.30

Formazione specifica 
sui rischi riferiti alle 
mansioni

Rischi trasversali e psico-sociali, organizzazione del 
lavoro, organizzazione e gestione delle emergenze:
- Segnaletica di sicurezza.
- Rischi psicosociali e stress lavoro correlato.
- Rischi da differenze di genere.
- Rischi connessi all’età, alla provenienza da paesi 

esteri, alla tipologia contrattuale applicata.
- Organizzazione del lavoro e della sicurezza.
- Organizzazione e gestione delle emergenze, 

procedure per l’esodo, l’incendio e il primo soccorso.
- Procedure di sicurezza con riferimento al profilo di 

rischio specifico.

05/05/2023
08:30 – 12.30



attesta che 

ha frequentato il corso 

di 600 ore 

DirezioneVerona, Via Ciro Ferrari 13

PROFESSIONAL FASHION STYLING & EDITOR

G.Moodart
 Agata Giulia Zaffarano   

G.Moodart
21 Settembre 2020 
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